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Regel:

Arbeite immer mit einem
giiltigen Erlaubnisschein
wenn es erforderlich ist.

Regel:

Stelle immer sicher, dass
gefahrliche Energiequellen
isoliert, gesichert und gekenn-
zeichnet sind, bevor die Arbeit
beginnt.

Regel:

Positioniere Dich immer
auler-halb des Wirkbereichs
von bewegten oder unter
Spannung stehenden Teilen.

Regel:
Schiitze Dich immer vor dem
Absturz aus Hohen.

Regel:

Niemals unter dem Einfluss
von berauschenden
Substanzen arbeiten.

Regel:

Jedes Offnen von Leitungen
wird immer nur mit einem
Erlaubnisschein durchgefiihrt.

Regel:

Im Falle eines unsicheren
Zustands oder einer unkon-
trollierten Situation wird die
Arbeit immer gestoppt.

Regel:

Ein Last Minute Risk
Assessment vor Ort ist immer
durch den Mitarbeiter eigen-
standig durchzufiihren.
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Definition:

Ein Erlaubnisschein ist fiir viele Tatig-keiten ein
wesentlicher Bestandteil fiir sicheres Arbeiten. Es
beschreibt die durchzufiihrende Arbeit sowie die
Schutzmalnahmen um die Gefahren zu
beherrschen. Es ist immer sicherzustellen, dass die
Inhalte des Erlaubnisscheins von allen verstanden
wurde. Im Zweifelsfall ist die Arbeit zu unterbrechen
und eine Klarung herbeizufiihren.

Definition:

Freischaltungen sichern die Menschen vor Gefahren,
wie z. B. Elektrizitat, Druck, energiegeladene Geréte.

Definition:

Das Eintreten in Bereiche, von sich bewegenden
Maschinen und Geréaten, die Freisetzung von Kraften
oder Substanzen, die den menschlichen Korper
schéadigen, oder das sich selbst in Gefahr bringen.

Definition:

Arbeiten an einem Arbeitsplatz, an dem Personen
durch hinunterfallen aus der Hohe oder in eine
Vertiefung, verletzt werden kénnen.

Definition:

Der Konsum jeglicher berauschender Substanzen,
die den physischen und psychischen Zustand, die
soziale Situation und die Entscheidungsfindung einer
Person ernsthaft beeintrachtigen kdnnen, ist streng
verboten.

Definition:

Das absichtliche Offnen eines Rohrs, einer Leitung
oder eines Kanals, das Material enthalt oder
enthalten hat, das eine Verletzung verursachen
kann.

Definition:

Jeder Mitarbeiter hat die Verantwortung und
Verpflichtung eine Arbeit oder Aufgabe zu
beenden, wenn es ein unsicherer Zustand oder
unsicheres Verhalten wahrgenommen wird.

Definition:

Es ist die letzte Bewertung, die von dem
Mitarbeiter

am Arbeitsplatz durchgefiihrt wird, um alle unvor-
hergesehenen, noch nicht identifizierten Gefahren
zu erfassen.
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